
Für die Krankenkasse

Antrag auf Kostenbeteiligung 
für eine zertifizierte Ernährungstherapie nach § 43 SGB V 

nach bariatrischer Operation 

Daten der/des Versicherten:

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Anschrift:

Telefonnummer:

Versichertennummer:

Hiermit beantrage ich die Kostenerstattung für eine zertifizierte Ernährungstherapie nach §43 SGB V, 
geleistet durch

Diät- und Ernährungstherapie Wiesenmüller
Lisa Wiesenmüller

Osterstr. 40
31134 Hildesheim
Tel.: 0162 681 4058
info@praxis-ernaehrungsberatung.com
www.praxis-ernaehrungsberatung.com

Frau Wiesenmüller und Ihr Team erfüllen als Diätassistent*innen die Qualitätsanforderungen für 
qualifizierte Ernährungsberatung und -therapie und sind durch die Fachverbände zertifiziert (VDD 
und/oder VFED).

                                                                                                                                                      
Ort, Datum Unterschrift des Versicherten 

mailto:info@praxis-ernaehrungsberatung.com


Kostenvoranschlag für zertifizierte Ernährungstherapie nach §43 SGB V nach 
bariatrischer Operation 

Versicherte/r:

Krankenkasse: 

Versichertennr.:

Datum:

Für die ärztlich empfohlene, ernährungstherapeutische Beratung im ersten Jahr 
nach bariatrischer Operation entstehen voraussichtlich folgende Kosten:  

Beschreibung Zeitaufwand und Kosten 

Folgeberatungen im ersten Jahr nach bariatrischer Operation,
8 Einheiten à 45 Minuten beinhaltend: 

• Nährwert(tendenz- oder fein-)analyse 
• Beratung zu 

◦ Essverhalten
◦ Lebensmittelauswahl 
◦ Ernährungsphysiologie 
◦ Lebensführung 
◦ Diätetische Maßnahmen

• Verbesserung / Stabilisierung der Lebensqualität 
• Anleitung zur Selbstverantwortung
• Stärkung von Motivation und Eigenkompetenz
• Informationsvermittlung (u.a. Standards der DGE) 

Folgeberatungen

8 x 

45 Min. je 80,00 € 

Gesamtbetrag bis 640,00 €
Gemäß § 4 Nr. 14 UStG enthalten die angegebenen Preise keine Umsatzsteuer. 

Die Beratungen können persönlich, telefonisch oder digital gestützt als Einzelberatung oder in
Kleingruppen erfolgen.
Die Qualifikation der Ernährungsfachkraft entspricht den gesetzlichen Vorgaben.

Mit freundlichen Grüßen

Lisa Wiesenmüller

Anschrift der Ernährungsfachkraft:

Diät- und Ernährungstherapie Wiesenmüller

Lisa Wiesenmüller
Osterstr. 40
31134 Hildesheim

Tel.: 0162 681 405 8

info@praxis-ernaehrungsberatung.com
www.praxis-ernaehrungsberatung.com
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